
CALENDRIER DE PRISE EN CHARGE  
          POUR UNE CHIRURGIE            POUR UNE CHIRURGIE  
             BARIATRIQUE              BARIATRIQUE 
               Réseau Obésité Rochefort

Juste après la première consultation, 
prendre les rendez-vous suivants :

• Psychiatre
• Psychologue
• Endocrinologue
• Pneumologue
• Cardiologue

Bilan Pré-Opératoire :
•  Fibroscopie gastrique
•  Transit oesophagien
•  Echographie abdominale
•  Oxymétrie nocturme
•  Epreuve fonctionnelle respiratoire
•  Bilan biologique
•  Coefficient de mastication

Chirurgie Plastique :
envisageable 18 mois après
l’intervention initiale.

Au niveau de chaque consultation chirurgicale, diététique et psychologique, 
il est réservé un temps spécifique et supplémentaire dédié à l’Education Thé-

rapeutique, selon les règles habituelles de l’éducation thérapeutique.

Arrêt de l’intoxication alcoolo-tabagique, pratique d’une activité physique adaptée.
Contraception orale au moins 12 mois après la chirurgie à débuter pendant la préparation.

1ère consultation  
de chirurgie

1ère consultation  
diététicienne

2ème consultation  
diététicienne

1ère consultation  
psychologue

2ème consultation  
psychologue

2ème consultation  
de chirurgie

3ème consultation  
de chirurgie

3ème consultation  
diététicienne

3ème consultation  
psychologue

Consultation 
d’anesthésie

Hospitalisation Intervention  
chirurgicale

Sortie Consultation  
diététicienne

Consultation  
chirurgien

Anticoagulant préventif par injection sous cutanée

Bandes de contention + anti-acide gastrique

Supplémentation Vitaminique Surveillance biologique / Suivi à vie

Consultation  
diététicienne

Consultation  
chirurgien

Consultation  
chirurgien

Consultation  
diététicienne

Puis une
consultation

par an

Réunion  
concertation  

pluridisciplinaire

Prise en charge possible avec l’éducateur en Activité Physique Adaptée (APA).
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A JEUN RÉ-ALIMENTATIONAU MOINS 6 MOIS SUIVI PSYCHOLOGIQUE


