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Alcool, jeu, tabac : Punité
soigne les addictions

SANTE Depuis 2002,

une unité de 'hopital,
le CSAPA permet de
prendre en charge les
£avs ol
addictions a lalcool,
au tabac et au jeu
NATHALIE DAURY-PAIN
rochefort@sudouest.fr
1 y a toujours un &lément
(( Idedencheur Cela peut ére
accident, un événement
professionnel ou tout simplement
une prise de conscience, » Eliane
Blanche-Barbat, médecin addicto-
logue et responsable du Centre de
soins, d'accompagnement et de
prévention en addictologie (CSAPA)
enafaitle constat. Depuis 2005, elle
exerce dans cette unité du centre
hospitalier née pour offrir un par- }
cours de soins aux 5 sou- ] | LN
frantd’addiction a alcool, autabac  L'équipe du CSAPA comprend deux médecins dont Elilane Blanche-Barbat (assise 2 gauche) uo-»
ouencoreau jew. La prise en charge
pourles addictions auxdroguesik  consommer), la perte de controle  une population trés exposéeet mande etoriente la personne vers
licites étant assurée par une sruc-  (continuer méme quand onveut  consulte peu. Nous faisons dela  leprof adequat.«La prise
ture associative, Tremplini7. arréter) et a persistance (consom-  prévention et une sensibilisation  encharge estmultiple et personna-
 C'était une volonté des autori-  mer laconnaissancenéga-  aux Lesparents,engrande  lisée, explique Fliane Blanche-Bar-
tesdesantéde proposer cetteunité  tive du produit). majorité, prennent l'initiative de  bat. Elle peut étre médicale, psycho-
en réponse aux souffrances liées ~ « Certaines personnes boivent cettevisite.» logique, sodiale ou les trois ala fois.
auxconsornmations compulsives, une bouteille de vin par jour sans Je peuxétre amenge A prescrire des
reprend le médecin. Le centre est  avoir l'impression de souffrirdal-  Desfamilles en souffrance médicaments, conseiller un se-
fréquenté par500 personnestous  coolisme, précise Fliane Blanche-  Carles famillesconceméessonten  vrage ou envoyer une cure en cen-
les ans et cela augmente. Nousai-  Barbat. Un événement, unehospite=  grande souffrance faced faddiction ~ tre spécialisé. Des ateliers comme
monsapenserquecetteaugments-  lisation par exemnple, peut agir  d'unproche. [lsaccompagnentles e shiatsu ou la réflexologie plan-
tion est lige 3 une meilleure prise  comme 0 Tév surleurad- patients ou bien ils consultent taire sontparfois proposés aux per-
de conscience. » diction. » seuls. Dans l'offre de soins, unevi-  sonnes qui ne sontpas a l'aise avec
AL CSAPA, 80 % desconsultations  site avec le thérapeute familial est  laparole.» -
80 % pour lalcool sontlides alalcool,15 % autabacet  d'ailleurs proposée. Mais le par-  [eudi, le CSAPA organisait sa pre-
Mais comment se rendre compte 5% 2 l'addiction sans produitqui  cours thérapeutique commence  migre journée portes cuvertes afin
que l'onest dépendant ? Les crité-  estliéeaujeud'argentonauxjeux  parun simple rendezvous et cha-  d'étre plus visible auprés des pro-
TES sont précis et I'Organisation  vidéo.« Nous avonsouvertunecon-  cun peut pousser la porte duCSA-  fessionnels et du grand public.
mondiale delasaniEencitetrois:la  sultation spécifique pour les PAycomprissans prescription mé-
pulsion (le besoin irmépressiblede  12-25ans, reprend le médecin.Cest  dicale, Uneinfirmiére évaluelade- CSAPA. Tél. 0546885630,
| ROCCAFORTIS
Rue Auguste-Roux : une Aiguillage délicat
pétition remise en mairie pour Traction T/
par plusieurs riverains ASSOCIATION Le clubde modé-
lisme ferroviaire rochefortals Trac-
CIRCULATION Une pétition ras- tionT7s'interroge sur Lavenir de Mo-
semblant plus d'une vingtaine de si- del expo, une exposition organisée
gnatairesa été remise en debut de tous les deux ans au mols de no-
semaine a la municipalité rochefor- vembre, dansles gymnases du col-
taise. Celle-cl est paraphée par des lege Edouard-Grimaux. « Une -
habitants des rues Auguste-Rous, quigtude pese surlamanifestation
Ferdinand-Burot et Rochambeau et phare », ont assuré ses membres a
fait suite aux travaux d'aménage- lssue d'une récente assemblée.
ment entrepris par la Ville. Maillon Leatramuxd'aménag-mu-:tdmi-nt :nndulmm.l L'édition 2017 a en effet été décalée
essentiel de la circulation routigre basculement de 4 000 wéhicul rue d'une semaine et lui aurait fait per-
du sud du centre-ville, la rue Au- Auguste-RoUX. sncivesna dre 30 % de ses exposants, avance
guste-Roux connait depuis quel- l'assoclation. Traction 17 demande
gues semaines des changements mions et autobus au quotidien. quiatarme les riveralns. Ceux-ciré-  alnsia bénéficler des locaux aux da-
majeurs. Elledoit accueillir davan-  Avec cesnouveaux aménagements,  clament au maire de Rochefortune  tes habituelles pour ne passe re-
tage de trafic enraisondelamodifi-  laMunicipalité espére que 80%du  nouvelle réunion pour débattre de trouver en concurmence avec d'au-
cation du sens uniquedelaruade flux de l'avenue des Déportés-et- cesaménagements.Selonl'undes  tres manifestations similaires a
l'avenue des Déportés-et-Fusillés.  Fusiliésva ainsisereportersurlarve  habitantsdu qua rtier, un agent travers la France. Sans quoi, as-
Selon la Ville, trop d"automobiles Auguste-Roux, qui passerait de de la mairie pourrait se rendre sur sure le club, Traction 17 se ver-
passaient jusque-laparcetteave- 9 000213 000 véhicules guoti- place pour évoquer le déroulé des ralt contraint d'annuler 'édition
nue:5 200 véhicules,dont300ca-  diens.C'est cepoint « contrariant »  travaux. 2018,
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Aunepenséeémue pourtousces
aficionados contraintsdechoisir
hiersoirentreunmatchde football
opposantle Realde Madridau Parls
Saint-Germainetla Saint-Valentin.
Penseaussietsurtout atoutes
celleset ceuxqui,allergiquesau
ballonrond, ontdendurerce
terriblemoment audiovisuel pour
contenterleur moitié. Féte
commercialelaSaint-Valentin?

Et lefootballalors?

AUJOURD’HUI
Jazz. RudyBanina [abatterieetau
chant, Benoit Ribigre alorsue et au
chant et invitation a une jam session.

A 20 h 304 LNsh Troll, e de La Répu-
blique. Entrée libve. TEL 0546 9971 73,

Patrimoine. « Dela plemeaumé-
tal »,itinéraire dansa ville  la recher-
che de facades typigues du paysageur-
baindu X/ siacle. Départ depuis ke
muséeHebreals h 30,

Tel. 0546829160,

Conférence. « Le dle du climat dans
lavénernent de la Révolution fran-
caise », parle docteur Frédéric Surville,
coordinateur du groupe de travail Es-
pace Climat Océan Littoral. A 18hau
service historique de la Défense, 4, e
du Part, Renselgnements au
0546994331 ouau 054682 0386,

DEMAIN

I.mmagumhua« Resardsurla
n‘ﬁgomafenvismesgudéesm

templedela

nueLafayette. A14 h 30et16 h.Réser

vationsau 0546990860,

Soirée des amoureux. Une racan-
teuseviendra parler d'amaur sans mo-
deration alallbrire Abre a motsa
19 hInscriptions au 05 46 89 64 90.

Ateliers jeunesse. ¢ Maisonencar-
fon »,destinéauy 4 - 6ans,del0 h 30
alzhy rnardi 20 février). Ta- .
1ifs; 2,60 € 490 €. Au musée Hebre,
Tel. 0546 82 9160.

« Sud Ovest » rédaction. 60, rue
dela Républigue, 17300 Rochefort.
TELO5T7821060.

Fax: 05176821069,

E-mail; rochefort@sudouest fr.

« Sud ouest » publicité.
TELO517821070.

« Sud Ouest » abonnements.
Tel 05 57 29 09 33, du lundi au ven-
dredi,de8 halB h.

E-mail: service client(@sudouest fr.

Médiathaque. Corderie royale. Mardi,
Jeud| et vendredide 13 h 30218 h. Mer-
credietsamedidei0 h&l8 h.



